Діагностика психічного розвитку

 молодших школярів

Виявлення соціометричного статусу (методом Дж. Морено)

Інструкція. Уявіть собі, що ваш клас розформовується і ви  отримали доручення набрати його новий склад. Дайте відповіді на запитання:
· Яких трьох учнів класу ти взяв би з собою?
· Яких трьох учнів класу ти не взяв би з собою?
· Хто, на твою думку, тебе взяв би з со​бою?
· Хто, на твою думку, тебе не взяв би з собою?
   Соціометричні дані про стосунки в групі можуть бути виражені графічно у вигляді соціограми, де будуть наочно показані пе​реплетіння взаємних симпатій і антипатій, наявність і відносини між угрупованнями, наявність соціометричних «зірок» (вибраних більшістю опитуваних), «популярних» (виб​раних кількома опитуваними), «ізольованих» (не вибраних ніким взагалі) й «відторгнених» (на кого припадали лише негативні вибори).
Офіційних лідерів класу виявляють шля​хом постановки запитань: «З ким ти хотів би навчатися в класі?», «Кого ти обрав би ста​ростою?» тощо. Неофіційних — через запи​тання: «З ким ти поїхав би на відпочинок?».

Дослідження самооцінки молодших школярів

Інструкція. Подивіться, перед вами 10 сходинок. Зараз кожен з вас має вирішити, де він стане на цих сходах. На найнижчій сходинці стоять неслухняні діти, нерозумні і некрасиві. На другій – трохи кращі, на третій – ще кращі, а ось на верхній сходинці стоять найкращі (добрі, розумні, красиві) діти. Як ви думаєте, на якій сходинці станете ви? Намалюйте там чоловічка.

Дослідження властивостей уваги

Методика «Обсяг уваги»
Методика дозволяє визначити кількість  об'єктів, які до людина може запам'ятати за короткий проміжок часу.
Інструкція: подивіться, будь-ласка, на будь-яку незнайому картину, листівку, малюнок тощо упродовж 3-4 секунд, потім перерахуйте предмети, які встигли запам'ятати.
Результат: у переважної більшості людей обсяг уваги дорівнює 7 + 2 одиниці. Поганий результат — якщо запам'ятали менше 5 предметів, хороший — якщо більше 9 предметів.
Дослідження концентрації уваги

- Які предмети «заховані» на малюнку?
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ЗНАЙДІТЬ ЦИФРИ ВІД «1» ДО «25»
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Дослідження стійкості уваги
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ЗНАЙДІТЬ СТЕЖКУ ДО КОЖНОГО БУДИНОЧКА. ПОЧИНАТИ ТРЕБА ВІД ЦИФР
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НА ЦІЙ СТОРІНЦІ Є КІЛЬКА ОДНАКОВИХ ФІГУР. ЗНАЙДІТЬ ТА НАЗВІТЬ ЇХ
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5. Вправа «Хто швидше?»

 Мета: удосконалювати розвиток переключення і розподілу уваги.

Час виконання: 7 хв.

           Інструкція. Учасникам пропонується якнайшвидше і точніше у тексті бланка закреслити букву «к» вертикальною рискою, а букву «р»- горизонтальною. Час виконання завдання 7 хвилин.

                                               Бланк з літерами
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Визначення домінуючого типу сприймання за роботою провідних аналізаторів

Інструкція: відповідайте на запитання «так» чи «ні».
1. Люблю спостерігати за хмарами і зірками.
2. Часто наспівую собі під ніс.
3. Не визнаю незручну моду.
4. Обожнюю ходити в сауну.
5. Б автомобілі для мене важливий колір.
6. Упізнаю по кроках, хто зайшов до кімнати.
7. Мене розважає копіювання діалектів.
8. Багато часу присвячую своїй зовнішності.
9. Люблю масаж,
10. Коли є вільна хвилина, люблю роздивлятися людей.
11. Погано себе почуваю, коли не насолоджуюся ходою.
12. Дивлячись на сукню (костюм) у вітрині магазину, я переконана, що мені в ній буде добре.
13. Коли почую стару мелодію, до мене повертається минуле.
14. Часто читаю під час їжі.
15. Дуже часто говорю по телефону.
16. Я схильний(а) до повноти.
17. Надаю перевагу прослуховуванню розповіді, аніж самостійному читанню.
18. Після поганого дня мій організм у напруженні,
19. Із задоволенням і дуже багато фотографую.
20. Довго пам'ятаю, що мені сказали друзі і знайомі.
21. З легкістю віддаю гроші за квіти, тому що вони прикрашають життя.
22. Увечері люблю приймати гарячу ванну.
23. Намагаюся записувати свої власні справи.
24. Часто розмовляю сам(а) з собою.
25. Після тривалої їзди в машині довго прихожу до тями.
26. Тембр голосу багато про що говорить мені про людину.
27. Дуже часто оцінюю людей за манерою одягатися.
28. Люблю потягатися, виправляти кінцівки, розминатися.
29. Занадто тверде чи м'яке ліжко — це для мене мука.
30. Мені нелегко знайти зручне взуття.
31. Дуже люблю ходити в кіно.
82. Упізнаю обличчя навіть через роки.
33. Люблю ходити під дощем, коли краплини стукають по пара​сольці.
34. Умію слухати те, що мені говорять.
35. Люблю танцювати, а у вільний час займатися спортом чи гім​настикою.
36. Коли чую цокіт годинника, не можу заснути.
37. У мене якісна стереоапаратура.
38. Коли чую музику, починаю відбивати такт ногою.
39. На відпочинку не люблю оглядати пам'ятники архітектури.
40. Не виношу розгардіяш.
41. Не люблю синтетичних тканин.
42. Вважаю, що атмосфера в кімнаті залежить від освітлення.
43. Часто ходжу на концерти.
44. Один потиск руки багато чого може сказати про особистість.
45. Охоче відвідую галереї і виставки.
46. Серйозна дискусія — це захоплююча справа.
47. Через дотик можна сказати значно більше, ніж словами.
48. У шумі не можу зосередитися.
Опрацювання результатів
Обведіть кружечком ті запитання, на які ви дали відповідь «так».

Тип А (бачити): 1, 5, 8, 10, 12, 14, 19, 21, 23, 27, 31, 32, 39, 40, 42, 45.

Тип Б (відчувати): 3, 4, 9, 11, 16, 18, 22, 25, 28, 29, 30, 35, 38, 41, 44, 47.

Тип В (слухати): 2, 6, 7, 13, 15, 17, 20, 24, 26, 33, 34, 36, 37, 43, 46, 48.

Тип А (зоровий аналізатор): часто використовуються слова і речення, які пов'язані із зором, з образами і уявою. Наприклад — «не бачив цього», «це, звичайно, роз'яснює всю справу», «помітила чудову особливість».
Малюнки, образні описи, світлини говорять типу А більше, ніж слова. Люди, які належать до цього типу, миттєво схоплюють те, що можна побачити: кольори, форми, лінії, гармонію і безлад.
Тип В (дотик, нюх, смак): у даному випадку частіше використо​вуються слова «не можу цього зрозуміти», «атмосфера тут нестерпна», «її слова глибоко мене вразили», «подарунок для мене був чимось схожий на теплий дощ». Сприйняття і враження людей даного типу стосуються головним чином того, що пов'язане з дотиком, інтуїцією, здогадами. У розмові їх цікавлять внутрішні переживання.
Тип С (слуховий аналізатор): переважно вживаються такі зво​роти, як «не розумію, що ти мені говориш», «це звістка для мене погана», «не виношу таких голосних мелодій» — це характерні вислови для людей цього типу. Величезне значення для них має все акустичне: звуки, слова, музика, шумові ефекти.
Дослідження обсягу короткотривалої пам'яті
Прочитайте один раз кожний ряд слів і цифр та спробуйте їх запам'ятати.
Спочатку прочитайте перший ряд, закрийте його рукою, запи​шіть те, що запам'ятали. Потім другий ряд і так далі.
1) кріт, стіна, пальто, вікно, книга, хмара, фантазія, гак, ніс, лист;

2) стілець, танк, біда, їжак, олівець, струм, лист, газ, відро;
2) 173254906 8;
3) 317542809 6.
Результат:
Підрахуйте кількість запам'ятованих вами слів і цифр після одноразового прочитання.
У більшості людей обсяг короткотривалої пам'яті становить 7 + 2 одиниці (слова, цифри, малюнки тощо). Який обсяг пам'яті у вас?
«Дослідження мимовільної пам'яті»
Інструкція; Вам буде запропоновано  кілька завдань. Причому, спочатку буде надано текст завдання, а потім інструкція, що саме Ви повинні робити. Після того, як прочитаєте текст завдання, закрийте його рукою і відповідайте на запитання, поставлені до нього. Відповідайте швидко.
Завдання 1
Вкажіть у якому зі слів: ШВЕЦЬ, ПІДВАЛ, ТРУБА, ЗАЛП, АНТРАКТ є літера «Д»
Завдання 2
Припустимо, що Вам дали наступне завдання: Підіть у кімн. 325 і в правій нижній шухлядці столу візьміть статтю «Уряд і лівий рух в Англії», Занесіть її мені.
!) З лівої чи правої шухлядки потрібно взяти статтю?
2) Який номер кімнати: 235, 325 чи 225?
Завдання З
У переліку слів: РОТ, МОТ, РІК, КРІТ, ПІТ другим словом стоїть...?
Завдання 4
Тетянка попросила Василя купити: м'ясо, масло, мило, сір​ники.
Він купив: масло, сало, сірники і м'ясо.
1. Що він забув купити?
2. Що він купив зайве?
Завдання 5
Спробуйте уявити собі великого темно-зеленого крокодила. Уявіть, як він пливе у мутній воді, як він починає повільно випов​зати на берег.
Завдання 6
Спробуйте упродовж трьох хвилин жодного разу не згадати про темно-зеленого крокодила. Чи вдається це вам?
Запам’ятовування матеріалу, що логічно не пов'язаний 

1. Час запам'ятовування — 15 секунд
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2. Час запам'ятовування — ЗО секунд
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3. Час запам'ятовування — 60 секунд
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Чим більше предметів дитина запам'ятала за означений час, тим краще.
Методики дослідження мислення
«Мисленнєві операції»
Мета: дослідити здатність до узагальнення й абстрагування, уміння виділяти суттєві ознаки.
Матеріал та обладнання: аркуш для записів, ручка, секундо​мір.
Інструкція досліджуваному: «У кожному рядку написано 5 слів, із яких 4 можна об'єднати в одну групу і дати їй назву. Одне слово до цієї групи не належить, його потрібно знайти і виклю​чити».
Текст (для вербального варіанта):
І. Стіл, стілець, кувати, підлога, шафа.
2. Молоко, сало, вершки, сметана, сир.
3.  Черевики, чоботи, шнурки, валянки, капці.
4. Солодкий, гарячий, кислий, гіркий, солоний,
5. Молоток, кліщі, пилка, гвіздок, сокира.
6. Береза, сосна, дерево, дуб, ялина.
7. Літак, візок, людина, човен, велосипед.
8. Василь, Федір, Іванов, Семен, Петро.
9. Сантиметр, метр, кілометр, кілограм, міліметр.
10. Токар, учитель, лікар, книга, космонавт.
11. Глибокий, високий, світлий, низький, мілкий.
12.  Дім, мрія, машина, корова, дерево.
13. Швидко, незабаром, поступово, квапливо, поспіхом.
14. Невдача, хвилювання, поразка, провал, крах.
15. Ненавидіти, зневажати, розуміти, обурюватися, протистояти.
16. Успіх, невдача, удача, виграш, спокій.
17. Сміливий, хоробрий, рішучий, злий, відважний.
18. Футбол, волейбол, хокей, плавання, баскетбол.
19. Грабування, вбивство, землетрус, підпал, напад.
20. Олівець, ручка, рейсфедер, фломастер, чорнила.
Опрацювання результатів та їх аналіз
Якщо досліджуваний справляється з першими трьома-чотирма завданнями і далі помиляється по мірі ускладнення, або він пра​вильно вирішує завдання, але не може своє рішення пояснити, підібрати назву групі предметів, то можна зробити висновки про недостатній рівень розвитку його абстрактного мислення.
Якщо досліджуваний пояснює причину поєднання предметів в одну групу не за їх родовими або категоріальними ознаками, а за ситуаційними категоріями, то це показник конкретного мис​лення, невміння будувати узагальнення за суттєвими ознаками предметів.
«Виділення суттєвих ознак»
Мета; методика використовується для дослідження особли​востей мислення щодо диференціації суттєвих ознак предметів та явищ від другорядних. За характером виділених ознак можна судити про домінування абстрактного чи конкретного типу мис​лення.
Матеріали для обладнання: бланк з текстом, ручка, секундомір.
Інструкція досліджуваному: «У кожному рядку тексту ви бачите одне слово, яке стоїть перед дужками, а решта слів у дуж​ках. Усі слова, що знаходяться в дужках, мають відношення дії того, яке стоїть перед дужками. Потрібно вибрати лише два слова, які знаходяться в найсуттєвішому зв'язку зі словом перед дужками».
Текст:
1. Сад (рослини, садівник, собака, огорожа, земля).
2. Річка (берег, риба, риболов, течія, вода).
3. Місто (автомобіль, будинки, натовп, вулиця, велосипед).
4. Сарай (сіновал, кінь, дах, худоба, стіни).
5. Куб (кути, креслення, сторони, камінь, фігура).
6. Ділення (клас, ділене, олівець, дільник, папір).
7. Каблучка {діаметр, діамант, проба, округлість, золото).
8. Читання (очі, книга, текст, окуляри, слово).
9. Газета {«Київські новини», подія, кросворд, папір, редактор).
 10.Гра {карти, гравці, фішки, покарання, правила).

Ключ до методики: 1. Рослини, земля. 2. Берег, течія, (вода); 3. Будинки, вулиця; 4. Дах, стіни, 5. Кути, сторони. 6. Дільник, ділене. 7. Діаметр, округлість. 8. Очі, текст. 9. Папір, редактор. 10. Гравці, правила. 

Інтерпретація; наявність переважно помилкових суджень свідчить про домінування конкретно-ситуативного стилю мислення над абстрактно-логічним. Якщо ж досліджуваний дає спо​чатку помилкові відповіді, а потім їх виправляє, то це можна інтерпретувати як поспіх та імпульсивність.
Розділіть прямокутники і кола на рівні частини так, щоб у кожній з них було по одному предмету
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 Яка маска зайва? Чим вона відрізняється від решти?
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Методики дослідження особливостей уяви у учнів

Завдання  №1

Мета: Дослідження рівня розвитку уяви.

Методика проведення: Закінчити оповідання.
Дітям дається на аркуші паперу початок оповідання, наприклад:

«Хлопчики гуляли біля річки. Біля причалу стояв човен. Один із хлопців запропонував: «Давайте покатаємось…»


Далі ставиться завдання закінчити оповідання, розповівши, що далі робили хлопчики. На виконання завдання дається 15 хв. Аналізуючи завдання дослідження, слід враховувати кількість думок, якими учень закінчив оповідання, їх оригінальність, ставлення до події.

Завдання  № 2


Запропонувати дітям скласти план і розкрити такі теми: «Пожежа в лісі», «Подорож на літаку», «Мої мрії».


Підрахувати скільки пунктів у плані, ступінь повноти розкриття теми, оригінальність думок.

Завдання  № 3


Запропонувати дітям намалювати малюнки на певну тему: «Транспорт майбутнього», «Моя майбутня професія», «Зимові канікули».

Завдання  № 4

Мета: Дослідження особливостей творчої уяви учнів.

Методика проведення: Показати дітям одну за одною три – чотири чорнильних плям і запропонувати відповісти на питання: 

«Що ти бачиш на цій плямі?», «Що тобі нагадує ця пляма?».


За результатами відповідей зробити висновок про розвиток фантазії у дітей, а по тому, що побачила дитина в плямах – про спрямованість особистості.

Завдання  № 5 


Запропонувати учням будь-які три слова. Протягом 10 хв. піддослідний складає якомога більше речень з даними словами.


Результати оцінюємо таким чином:

· якщо в реченні використані три слова у дотепній, оригінальній комбінації – 6 балів;

· якщо ці слова використані без особливої дотепності, але в оригінальній комбінації – 5 балів;

· якщо у звичайній комбінації – 4 бали;

· якщо задані слова використані у менш численно необхідній, але логічно допустимій комбінації – 3 бали;

· якщо правильно використані лише два слова, а третє штучно введено в речення – 1 бал;

якщо безглузде поєднання слів – 0 балів.


Проаналізувавши речення, підвести підсумки, підрахувати суму балів, одержану кожним піддослідним.

Діагностика здібностей

Інтелектуальна сфера
1. Дитина вирізняється гостротою мис​лення.
2. Відзначається помітною спостережливістю.
3. Має чудову пам'ять.
4. Проявляє виражену і всебічну допит​ливість.
5. З головою поринає в те чи інше заняття.
6. Охоче і легко навчається.
7. Вирізняється вмінням добре викладати думки.
8. Демонструє здібності до практичного застосування знань.
9. Знає багато такого, про що ровесники і не підозрюють.
10.
Виявляє високі здібності до виконан​ня різних завдань.
Сфера академічних досягнень
Гуманітарні
1
. Дитина часто читає.
2. Використовує багатий словниковий запас і складні синтаксичні конструкції.
3. Довго утримує на предметі читання увагу, коли їй читають.
4. Здатна утримувати в пам'яті символи, букви і слова.
5. Розуміє і детально запам'ятовує все, що їй читають.
6. Виявляє надзвичайний інтерес до на​писання імен, літер і слів.
7. Охоче демонструє вміння читати.
Математичні
1. Виявляє великий інтерес до лічби, вимірювання, впорядкування чи зважування предметів.
2
. Вирізняється незвичайним як для свого віку розумінням математичних відношень'.
3. Демонструє легкість у сприйнятті математичних символів: цифр, знаків.
4. Знається на різних вимірах часу та оди​ницях грошей.
5. Легко виконує різні операції: множен​ня, ділення тощо.
6. Часто застосовує математичні поняття в житті.
Творчість
1. Дитина надзвичайно допитлива і дуже захоплюється заняттям, роботою.
2. Демонструє високу продуктивність ідей.
3. Часто робить усе по-своєму (незалежна, неконформна).
4. Винахідлива у малюванні, у вико​ристанні прикладних матеріалів.
5. Часто висловлює багато різних мірку​вань з приводу конкретної справи.
6. Здатна творчо, нестандартно виконати доручення.
7. Здатна на оригінальні вчинки, має роз​винену уяву.
8. Схильна до творчості й завершеності під час художньо-приклад них занять.
Спілкування та лідерство
1. Дитина легко пристосовується до різ​них ситуацій.
2. Інші діти віддають їй перевагу як пар​тнеру під час занять та ігор.,
3. В оточенні інших людей зберігає впев​неність у собі.
4. Має схильність керувати заняттями та іграми інших дітей.
5. Генерує ідеї та вирішує спільні справи.
6. У спілкуванні з ровесниками виявляє ініціативу.
7. Бере на себе відповідальність, що вихо​дить за межі її віку (за М. Карне).
Аналіз малюнка

Про переживаннях дитини обов'язково «проговориться» її малюнок. Тому пропонуємо дитині  намалювати малюнок на тему «Я і школа». 

КІЛЬКІСТЬ МАЛЮНКІВ.

Ставити «діагноз» можна, тільки маючи не один, а декілька малюнків дитини. Варто врахувати, що малюнок відображає не тільки тривоги, але і бажаний хід подій для дитини.

НАПРЯМОК РУХУ. Якщо малюнок спрямований вліво - у фокусі уваги малюка родина, підтримка батьків і емоції, які вона відчуває. Зсув вправо відповідає за соціальну сферу: на даний момент дитина реалізує себе в спілкуванні з іншими людьми.

ДЕТАЛІ. Важливо стежити за тим, що дитина постійно виділяє, малюючи. Наприклад, промальовані руки (з пальцями) - це його вміння пристосовуватися і встановлювати відносини, акцент на гудзиках у героїв малюнків - прагнення піти у себе.

КОНТУРИ. Чіткі контури по всьому малюнку (або в якихось деталях) - центри напруги для дитини або ж джерела обмеження в якихось її діях. 

ШТРИХУВАННЯ. Якщо малюк по-різному зафарбовує предмети, значить, у ньому «живе» відразу декілька емоцій, які іноді суперечать одна одній. Може бути, йому з якоїсь причини морально важко. 

КОЛІР. Для кожного малюка - потрібен окремий колірний «словничок». Щоб його скласти і по ньому «розшифрувати» його емоції, можна пограти в гру, задаючи дитині запитання: «Якщо це радість (або будь-яка інша емоція), якого вона кольору?». 

«Я» НА МАЛЮНКУ. Чим краще малюк промальовує (колір і плавність ліній) себе на малюнку, тим впевненіше він відчуває себе в своєму тілі і в світі. Чоловічок, намальований тонкими лініями, «паличками» - можливо, у малюка велике фізичне або інтелектуальне навантаження. Дитина взагалі не малює себе - вона не відчуває себе членом соціуму. 

