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Підведемо підсумок 

Якщо ти відзначив ті заняття, які обведені кружком, означає ти віддаєш перевагу активно-

руховому дозвіллю; якщо квадрати - інтелектуальне дозвілля; а якщо що-небудь поза фігурами - твоя 

культура побуту досить низка, слід підвищувати її за рахунок тих занять, які перераховані у фігурах. 

 

 

Чим ти любиш займатися у вільний час - на дозвіллі? 

Як проводять дозвілля члени твоєї сім'ї? Чи умієш ти поводитися в суспільних місцях? Як 

вважаєш за краще відпочивати? Вибери варіанти відповідей, які найбільш тобі близькі за допомогою 

стрілок від слів «надаю перевагу» . 

 

У вільний час я надаю перевагу: 

Комп'ютерні ігри 

Інтелектуальні ігри (кросворди, 

головоломки, завдання на 

розвиток логічного мислення) 

Науково-пізнавальні, 

розвивальні телепередачі 
 

 

 

 

 

Розважальне відео, 

телевізійні шоу-

програми 

 
 

Настільні ігри 

(карти, доміно) 
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